
 

 

EL NOSTRE MÓN 

ENS CONEIXEM MÉS!  

. 

• Quin és el teu millor moment del dia? 

• Quan me’n vaig a dormir. 

• Quin és el teu menjar preferit? 

• M’agrada el sushi. 
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Entrevista: Carmen 

 

Aquest diumenge en Pep i en Fermin 

han anat a Can Marilla, Porto Colom, 

amb el transport públic 

i han aprofitat per dinar a la platja.  

 ENS REFRESQUEM 

QUE ENS AGRADA L’ESTIU! 
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Nosaltres hem decidit pegar un capfico 

per refrescar-nos d’aquesta calor. 

Hem decidit anar  

a la piscina de Sant Llorenç. 

Ha estat molt divertit. 

Hem nedat i bussejat molt. 

Alguns companys han aprofitat  

per descansar 

mentre alguns jugàvem a l’aigua. 

Ha estat molt divertit i refrescant. 

Tornarem a anar-hi!  

• Quina és l’activitat que més 

t’agrada fer al centre?  

• M’agrada fer sortides amb les 

persones usuàries. 

• Quina és l’activitat que més 

t’agrada fer en el temps lliure? 

• Llegir, veure pel·lícules i sortir 

amb els meus amics. 



 

 

Aquest diumenge hem anat 

a passejar per Portocolom. 

Hem fet una volta per Cala Marçal 

i ens hem fet unes fotos molt xules. 

Després hem anat a dinar. 

Hem menjat hamburguesa i pizza, 

els nostres menjars preferits. 

Hem passat una estona molt agradable,  

gaudint del paisatge i un bon menjar. 

Així sí que podem dir Bon diumenge! 

EXPERIMENTAM AMB GELATINA 

 

 

 IOGA A LA PLATJA 

El divendres vàrem gaudir 

fent ioga a la platja de Cala Bona. 

Vàrem fer una classe 

i va ser una gran experiència. 

Vàrem fer postures que ja sabíem 

i la professora ens va ensenyar de noves. 
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Al mòdul B, la setmana passada 

vàrem fer un experiment 

amb gelatina i fruita. 

Vàrem poder comprovar 

que algunes fruites 

no deixen que la gelatina solidifiqui, 

com el kiwi i el melicotó. 

Amb els fruits vermells 

ens va anar molt bé.  

PASSEJADA I DINAR A PORTOCOLOM 

El pròxim dia de ioga a l’aula 

de segur aplicarem les noves postures! 

Per acabar, alguns ens vàrem refrescar a l’aigua. 

Ens ho vàrem passar superbé! 

Ja volem tornar a repetir!  
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RECICLEM CÀPSULES 

 

 

Avui ens ajuntem dues aules 

per fer un taller de cuina 

que ens agrada molt. 

Tots som molt llépols, 

i ens agrada assaborir 

el que cuinem, 

sobretot si és dolç! 

Cada un ha fet una cosa. 

Just d'olorar els ingredients 

ja tenim ganes de menjar-lo!  
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Ens encanta aquesta activitat! 

Primer hem de buidar les càpsules, 

les feim netes 

i després les aplanam. 

Quan en tenim moltes, 

les aferram a la corda. 

Volem fer una cortina 

per a la nostra aula. 

Ja tenim ganes 

de tenir-la penjada.  
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